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Индекс Наименование
Экза 

мен
Зачет

Зачет 

с оц.
КР

Оцен 

ка

По 

плану

Обяз. 

нагр.
СР Итого

Обяз. 

нагр.
СР Итого

Обяз. 

нагр.
СР Итого

Обяз. 

нагр.
СР Итого

Обяз. 

нагр.
СР Итого

Обяз. 

нагр.
СР Итого

Обяз. 

нагр.
СР

2106 1404 702 918 612 306 1188 792 396

1620 1053 567 699 459 240 921 594 327
ОБП.01 Русский язык 2 225 156 69 102 68 34 123 88 35

ОБП.02 Литература 2 171 117 54 78 51 27 93 66 27

ОБП.03 Иностранный язык 2 171 117 54 78 51 27 93 66 27

ОБП.04 Математика 2 301 195 106 120 85 35 181 110 71

ОБП.05 История 2* 243 159 84 110 85 25 133 74 59

ОБП.06
Физическая культура / Адаптивная 

физическая культура
1 2 234 117 117 102 51 51 132 66 66

ОБП.07 Основы безопасности жизнедеятельности 2 117 78 39 53 34 19 64 44 20

ОБП.08 Астрономия 2 63 39 24 29 17 12 34 22 12

ОБП.09 Родная литература (русская) 2 59 39 20 27 17 10 32 22 10

ОБП.10 Россия - моя история 2* 36 36 36 36

486 351 135 219 153 66 267 198 69
ОПП.01 Информатика 2 162 117 45 73 51 22 89 66 23

ОПП.02 Обществознание 2 162 117 45 73 51 22 89 66 23

ОПП.03 Экономика 2 162 117 45 73 51 22 89 66 23

2916 1944 972 810 540 270 864 576 288 594 396 198 648 432 216

660 402 258 194 120 74 160 96 64 116 66 50 190 120 70
ОГСЭ.01 Основы философии 6 68 48 20 68 48 20

ОГСЭ.02 История 3 90 60 30 90 60 30

ОГСЭ.03 Иностранный язык 6 158 108 50 44 30 14 48 32 16 32 22 10 34 24 10

ОГСЭ.04
Физическая культура / Адаптивная 

физическая культура
4 6 212 108 104 60 30 30 64 32 32 44 22 22 44 24 20

ОГСЭ.05 Психология общения 6 84 46 38 40 22 18 44 24 20

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 4 48 32 16 48 32 16

132 92 40 64 44 20 68 48 20

ЕН.01

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности / 

Адаптивные информационные и 

коммуникационные технологии

6* 66 46 20 32 22 10 34 24 10

ЕН.02 Статистика 6* 66 46 20 32 22 10 34 24 10

2124 1450 674 616 420 196 704 480 224 414 286 128 390 264 126

715 490 225 301 210 91 144 96 48 132 88 44 138 96 42

ОП.01 Теория и методика социальной работы 3* 86 60 26 86 60 26

ОП.02
Организация социальной работы в 

Российской Федерации
3* 42 30 12 42 30 12

ОП.03
Документационное обеспечение 

управления
6* 80 58 22 32 22 10 48 36 12

ОП.04 Деловая культура 6* 68 46 22 32 22 10 36 24 12

ОП.05
Основы учебно-исследовательской 

деятельности
4 69 46 23 45 30 15 24 16 8

ОП.06 Основы педагогики и психологии 3 86 60 26 86 60 26

ОП.07 Основы социальной медицины 5 80 54 26 48 32 16 32 22 10

ОП.08 Безопасность жизнедеятельности 6 102 69 33 42 30 12 24 16 8 18 11 7 18 12 6

ОП.09
Основы предпринимательства и 

трудоустройства на работу
6 54 35 19 18 11 7 36 24 12

ОП.10 Основы финансовой грамотности 4 48 32 16 48 32 16

1409 960 449 315 210 105 560 384 176 282 198 84 252 168 84

ПМ.01
Социальная работа с лицами 

пожилого возраста и инвалидами
4444 334 368 248 120 180 120 60 188 128 60

МДК.01.01
Социально-правовые и законодательные 

основы социальной работы с пожилыми и 

инвалидами

3 90 60 30 90 60 30

МДК.01.02
Психология и андрогогика лиц пожилого 

возраста  и инвалидов
4* 48 32 16 48 32 16

МДК.01.03
Технология социальной работы с 

пожилыми и инвалидами
4* 4 138 92 46 90 60 30 48 32 16

МДК.01.04
Социальный патронат лиц пожилого 

возраста и инвалидов
4* 92 64 28 92 64 28

УП.01.01 Учебная практика 3 36 36 36 36
ПП.01.01 Производственная практика 4 108 108 108 108
ПМ.01.01(К) Квалификационный экзамен 4

ПМ.02
Социальная работа с семьей и 

детьми 
5555 445 406 280 126 280 192 88 126 88 38

МДК.02.01
Социально-правовая и законодательная 

основы социальной работы с семьей и 

детьми

5* 80 54 26 48 32 16 32 22 10

МДК.02.02
Возрастная психология и педагогика, 

семьеведение
4* 92 64 28 92 64 28

МДК.02.03
Технология социальной работы с семьей 

и детьми
5* 124 86 38 92 64 28 32 22 10

МДК.02.04
Социальный патронат различных типов 

семей и детей
5* 110 76 34 48 32 16 62 44 18

УП.02. Учебная практика 4* 36 36 36 36
ПП.02. Производственная практика 5 108 108 108 108
ПМ.02.01(К) Квалификационный экзамен 5

ПМ.03
Социальная работа с лицам из групп 

риска, оказавшимися в ТЖС
6666 56 408 278 130 156 110 46 252 168 84

МДК.03.01
Нормативно-правовая основа социальной 

работы с лицами из групп риска
6* 134 92 42 62 44 18 72 48 24

МДК.03.02
Технология социальной работы с лицами 

из групп риска
6* 134 92 42 62 44 18 72 48 24

МДК.03.03 Социальный патронат лиц из групп риска 6* 140 94 46 32 22 10 108 72 36

УП.03. Учебная практика 5 36 36 36 36
ПП.03. Производственная практика 6 108 108 36 36 72 72
ПМ.03.01(К) Квалификационный экзамен 6

ПМ.04
Выполнение работ по профессии 

26527 Социальный работник
4 344 227 154 73 135 90 45 92 64 28

МДК.04.01
Технология работ по профессии 

Социальный работник
4* 227 154 73 135 90 45 92 64 28

УП.04. Учебная практика 3 36 36 36 36
ПП.04. Производственная практика 4* 108 108 108 108
ПМ.04.01(К) Квалификационный экзамен 4
ПДП.00 Преддипломная практика 144 144 144 144

216 216 216 216

ГИА.01(Г) ГИА 216 216 216 216

5022 3348 1674 918 612 306 1188 792 396 810 540 270 864 576 288 594 396 198 648 432 216

54 54 54 54 54 54

36

1

4 2

4

36

- - Формы пром. атт. Итого акад.часов
Семестр 6 [12 нед]

Курс 3

Семестр 5 [11 нед]

Курс 1 Курс 2

Семестр 1 [17 нед] Семестр 2 [22 нед] Семестр 3 [15 нед] Семестр 4 [16 нед]

О..Общеобразовательный цикл 

ОБП.Общеобразовательные учебные предметы (общие и по выбору) базовые 

ОПП.Общеобразовательные профильные предметы  

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

ПП.Профессиональный цикл 

ЕН.Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

П.Профессиональный учебный цикл 

ОП.Общепрофессиональные дисциплины 

ПМ.Профессиональные модули 

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

36

 Производственные практики, нед.

 Итого акад.часов (без факультативов и практик)

 Учебные практики, нед.

 Производственная практика (преддипломная), нед.

 Максимальная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)

36 Обязательная нагрузка (акад.час/нед)

2 1

6

36 36
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